
高良台からの風

新年あけましておめでとうございます。
旧年中は地域の皆様に大変お世話になりました。
昨年10月に2階の回復期リハビリテーション病棟を地域包括ケア
病棟へ変更いたしました。地域包括ケア病棟には回復期リハビ
リテーション病棟にあった入院できる診断名の制限がないため、
入院の窓口を大きく広げることができるようになりました。病
院の地域への貢献を考えた場合、必要な時に直ちに入院ベッド
を用意できる環境がつくれたことは、大変よかったと考えてい
ます。

現在、精力的に進めているのは訪問診療を中心とした在宅サー
ビスです。本年は、在宅医療において大きな存在感を地域の皆
様に与えられるよう、努力していく所存です。周辺地域に必要
とされる医療・介護サービスを届けることで、地域の皆様の健
康維持に貢献できれば幸いです。＜時々入院、ほぼ在宅＞をス
ローガンに地域の皆様が少しでも⾧く住み慣れた我が家で過ご
せるよう尽力していきたいと思います。

本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。



当院では、通院が困難な方の自宅へ管理栄養
士が訪問し、食事や栄養面の支援を行ってい
ます。

食事状況を確認したうえで生活環境に合わせ
た食事内容を提案し、食事に対する不安や問
題を解決するお手伝いをさせていただきます。

飲み込む力が弱くなってきた、痩せてきたと
感じられている方や治療食が必要な方は、主
治医やスタッフ、ケアマネジャーにご相談下
さい。在宅で安心して生活し続けられるよう
サポートいたします。

各階にはミニク
リスマスツリー
を飾っています

季節イベントの１つでもあるイルミネーションを今年も玄関付近に設
置しております。
来年1月末まで点灯しておりますので、この機会にご覧になって頂き、
心和むひと時を過ごせていただければ幸いです。



～地域包括ケア病棟の役割～
患者さんが住み慣れた家での生活へもどること

住み慣れた家で変わらない安心できる日常が送れること
を目標に、各専門職がチームとなり目標達成のためにケ
アにあたります。患者さんが住み慣れた家へ帰るため、
健康回復のお手伝いをさせて頂きます。
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【診療時間】平日 9：00 ～12：30、14：00 ～17：30 土曜 9：00 ～12：30
【受付時間】平日 8：30 ～12：00、13：30 ～17：00 土曜 8：30 ～12：00
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明けましておめでとうございます。新年早々、緊急速報が流れて皆さん驚かれたのではな
いでしょうか。能登半島で地震があり、ちょうどお正月で帰省されていたり家族団らんの
時間を過ごされている中でのことだったと思われ、心が痛みます。皆様のご無事と1日も
早い復興をお祈り申し上げます。 広報委員会 馬場

写真

地域支援部 医療ソーシャルワーカーの中原
と申します。
この賞に恥じぬよう、一層励んで参りたいと
思います。
前号で紹介しました、久英会リハケアセン
ターの相談窓口におりますので皆様、お気軽
にお立ち寄り下さい。
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高良台リハビリテーション病院では、年間の前期
と後期において、特に業務態度が優秀な職員に対
し「高良台アワード」が贈られます。


