
リハビリ集中コースのご案内

利 用 者 ：要支援１～要介護５ 利 用 日 ：月曜日 ～ 土曜日

利用時間：AM①9：00～10：29   午前リハビリプラン

AM②10：30～11：59 午前リハビリプラン

PM 14：00～15：59 午後リハビリプラン

内 容：リハビリ中心のプログラム

こんな方に
リハビリだけしっかりやりたい
長時間は苦手 体力・筋力をつけたい

ご利用される方に合ったプログラムをご提供します。
「しっかり歩きたい！」「筋力をつけたい！」「趣味活動を再開したい」など思いはさまざま

もっとリハビリをしたい！元気になりたい！を支えます

高良台コミュニティホスピタル 通所リハビリ

送迎
付き

ﾎﾟｲﾝﾄ

ウェルウォーク

全身振動刺激装置

物理療法

IVES

周波数が異なる振動刺激でリラクセーションや感覚の再教育、筋力強化を行います。

脳卒中等で歩行困難となった方に歩行支援ロボットを使用し歩行のサポート行います。

麻痺のある方に電気刺激にて動作のアシストを行い、動きがスムーズに行えるよう促します。

温熱・光線・低周波や牽引を用いた痛みの緩和や血行の改善、運動効果を高めます。

関節運動をサポートし、肘・膝の筋力維持と発達・回復を促します。単関節HAL

トレッドミル 屋内でランニングやウォーキングを行うための機器です。体力向上を目指します。

*1日利用プラン 9：30～16：00 対応可能です
*要介護者でご家族送迎の場合は、9：00～11：59のプランもご用意しております。



医療法人社団

久英会

問い合わせ先
Tel 0942-51-3857  
URL http://www.kyueikai.jp/

高良台コミュニティホスピタル 通所リハビリ

〒830-0054 久留米市藤光町965-2

年齢を重ねるにつれて運動量は少しずつ低下していき、身体機能・動作能力の低下の結果、転倒の可能性も！！

ご利用者様一人一人に対して改善に向けた十分な運動量を提供し、痛みの緩和や身体機能（筋力増強）
動作能力（生活動作能力）の維持・向上を図り、ご利用者様が抱える様々なお悩みに対して支援致します！！

R8年6月更新

治療機器やマシン等を用いたリハビリの提供
（疼痛緩和・筋力増強運動・歩行能力向上・電気刺激等
による機能改善）

写真
変更

運動時間（約90分）*PMは約120分
リハビリ専門職が身体の状態を評価します。また、ホワ
イトボードを用いて運動内容を可視化し、ご利用者様の
目標に合わせたリハビリを提供致します

AM①枠の利用にはメリットが！！
9：00からの利用者に対して、入院時のような個
別に近い形でリハビリを提供します。改題克服、
目標達成に向けた支援を提供致します。

言語聴覚士・管理栄養士による支援
運動と口腔機能、栄養状態はリハビリを行う上で
とても密接な関係にあります。当事業所では運動
だけでなく口腔機能や栄養に対しても支援が可能な
体制を整えています。

個別リハビリ（40分/日）加算算定の方（要介護者）
退院、退所直後や介護保険認定直後の利用者様に
対して、必要に応じて集中的なリハビリを実施致します。
起算日から3ヶ月間にかぎり1日あたり40分の個別リハ
ビリ提供し、課題に対して支援致します。

定期的な身体機能評価
3ヶ月毎に歩行などの評価に加えて体組成計
を用いた骨格筋量等の評価行っています。
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